Перспективно – календарный план работы педагога – психолога на 2015 – 2016 г.г.
Цель деятельности: обеспечение психического и психологического здоровья учащихся.

Основные задачи: 
· Профилактика возникновения проблем развития ребенка (психолого-педагогическое сопровождение процесса адаптации учащихся в переходные периоды)
· Оказание содействия ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, социализации (учебные трудности, трудности с выбором образовательного и профессионального маршрута, проблемы взаимоотношений со сверстниками)
· Развитие психолого-педагогической компетентности учащихся, родителей, педагогов.
· Психолого-педагогическое сопровождение предпрофильной и профильной подготовки.

	№ п/п
	Содержание деятельности
(направление, тема, форма проведения)
	Катего-

рия соп ров.
	Сентябрь
	Октябрь

	Ноябрь
	Декабрь
	Январь
	Февраль
	Март 
	Апрель 
	Май 
	Июнь 
	Исполни
Примеч.
(отметка о выпол)

	1.
	Психологическое просвещение

1. Семинар для учителей
	педагоги


	10


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	2. Участие в работе МО классных руководителей 
	педагоги


	11


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Зам.по ВР
Штауб


	
	3. Родительские собрание в 1-х кл. «Психофизиологические особенности первоклассника»
	родители

	18


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Кл. рук.
Штауб

	
	4. «Школа для  родителей первоклассников»
	родители
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5. Участие в работе психолого-медико-педагогического консилиума по вопросу адаптации в 1,5,10-х кл.
	учащиеся


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Администрац.



	
	6. Родительские собрание в 5-х кл. «Успешность адаптации – успех обучения»
	родители


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Кл. рук.



	
	7. Родительские собрание в 1-х кл. «Трудности адаптации»
	родители
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб
Кл. рук.



	
	8. Лекторий в 9-х кл. «Перспективные профессии и профориентация учащихся»
	учащиеся

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб


	
	9. Участие в работе педсовета
	педагоги


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Зам. по УР

	
	10. Родительские собрание в 7-х кл. «Трудный возраст. Как его пережить?»
	родители


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб
Кл. рук.



	
	11. Родительский лекторий в 9-х и 11-х кл. «Как подготовить себя и ребенка к будущим экзаменам»
	родители
	
	
	
	
	
	1

	
	
	
	
	Штауб
Кл. рук.



	
	12. Участие в работе педсовета по воспитательной работе.
	педагоги
	
	
	
	
	
	26
	
	
	
	
	Зам.по ВР

	
	13. Родительское собрания в 4- кл. «Итоги четырех лет обучения»
	родители
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб
Кл. рук.



	
	14. Родительское собрание «. Умеем ли мы общаться?»8кл
	родители
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 Штауб
Кл. рук.



	
	15. Участие в работе педсовета
	педагоги
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Зам.по УР

	2.
	Психологическая диагностика

1. Проведение углубленной диагностики с      учащимися 5-х кл. по вопросу адаптации
	учащиеся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	      2. Психолого- педагогическая диагностика 

         выявления уровня адаптации и    

         мотивации     у первоклассников
	учащиеся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3. Проведение углубленной диагностики с  

    учащимися 10-х кл.по вопросу адапт.
	учащиеся
	
	10,13
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	      4. Диагностика профнаправленности   

          личности в 9-х кл.
	учащиеся
	
	
	14
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	     5. Диагностика уровня тревожности детей с  

         девиантным поведением
	учащиеся
	
	
	21
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	     7.Диагностика мотивационной сферы     

          учащихся 9-х кл.
	учащиеся
	
	
	
	
	23
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	8.Диагностика профнаправленности   

          личности в 11-х кл.
	учащиеся
	
	
	
	
	
	02
	
	
	
	
	Штауб

	
	    9.Проведение углубленной диагностики 

          учащихся 7- кл.

         (межл.отношен, личностные особен.)
	учащиеся
	
	
	10,17
	
	
	06
	
	
	
	
	Штауб

	
	    10.Выявление самооценки личности 

         слабоуспевающих учеников
	учащиеся


	
	
	
	
	
	13
	
	
	
	
	Штауб

	
	    11.Мониторинг в 1,5-х кл.
	учащиеся


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	    12.Диагностика сформированности ЗУНов у 

         учащихся 4- кл.
	учащиеся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	     13.Экспресс-диагностика готовности к 

          школе
	дошкольн.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	     14.Наблюдение за учащимися 1,5,10-х кл.
	учащиеся
	  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Психологическая профилактика

     1. Лекторий по профилактике вредных 

         привычек для учащихся с девиантным 

         поведением (среднне и старшее звено)

  
	учащиеся
	
	8,15
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Консультативное направление

    1. Индивидуальные консультации
	учащиеся

родители
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	    2. Индивидуальные консультации


	педагоги
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	    3.Групповые консультации учащихся 9,11-х

       кл. по профориентации (результаты 

       поступления выпускников)
	учащиеся
	17,24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	5.
	Коррекционно – развивающее направление

 1.Занятия с детьми предшкольного 

     возраста


	дошкольн
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	      2. Коррекционно-развивающие занятия с 

          первоклассниками «Введение в 

          школьную жизнь»


	учащиеся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб
	

	
	      3. Коррекционно-развивающие занятия с 

          учащимися 5-х кл. «Первый раз в 

          пятый класс!»


	учащиеся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	      4 Развивающие занятия с учащимися 

          9-х кл. по развитию навыков самоопред.


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	     5 Развивающие занятия с учащимися 

          11-х кл. по развитию навыков самоопред


	учащиеся
	
	
	
	
	
	5,12,19
	
	
	
	
	Штауб

	
	     8. Развивающие занятия с учащимися 

         11-х кл. по развитию навыков 

          саморегуляции при подготовке к экзам.


	учащиеся
	
	
	
	
	
	
	10,19
	
	
	
	Штауб

	
	     9. Развивающие занятия с учащимися 

         9-х кл. по развитию навыков 

          саморегуляции при подготовке к экзам.


	учащиеся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	
	    10.Занятия с будущими первоклассниками
	дошкольн
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Штауб

	6.
	Написание отчета. Составление плана работы.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	Штауб

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


